
 

 

En el Día Mundial de los Océanos, ECOCE impulsa la correcta 
gestión de residuos para contribuir a la conservación de los 

ecosistemas marinos 

Ciudad de México, 8 de junio de 2026. Aunque para muchas personas el océano 
parece algo lejano, la realidad es que está presente en nuestra vida todos los días. 
Regula el clima, produce gran parte del oxígeno que respiramos y es el hogar de 
una enorme diversidad de especies. Por ello, acciones tan cotidianas como la 
forma en que consumimos, separamos y disponemos nuestros residuos también 
tienen un impacto en la salud de los ecosistemas marinos. 

Con esta convicción, ECOCE participó en el Festival Día Mundial de los Océanos 
2026, organizado por la Comisión Nacional de Áreas Naturales Protegidas 
(Conanp) en la Quinta Colorada del Bosque de Chapultepec, donde apoyó con 
actividades educativas dirigidas a la concientización de recuperación de los 
residuos para asegurar que los materiales reciclables sean gestionados de forma 
correcta. 

Bajo el lema “El océano vive y llega a la ciudad”, el encuentro buscó acercar a 
las personas a la importancia de los océanos y recordar que su conservación no 
depende únicamente de quienes viven cerca de las costas. El festival reunió a 
familias, especialistas, organizaciones, comunidades y autoridades para promover 
la educación ambiental y generar conciencia sobre algunos de los principales retos 
que enfrentan los ecosistemas marinos, como la contaminación, la pérdida de 
biodiversidad y el cambio climático. 

Durante el día, los asistentes disfrutaron de conversatorios, talleres, experiencias 
inmersivas, exposiciones, actividades culturales y espacios de diálogo que 
permitieron conocer más sobre la riqueza marina de México y la importancia de 
protegerla. 

En este contexto, ECOCE destacó que una correcta gestión de los residuos es 
una de las formas más sencillas y efectivas de contribuir al cuidado de los 
océanos, ya que evita que materiales potencialmente reciclables terminen en 
calles, barrancas, ríos o cuerpos de agua que eventualmente desembocan en el 
mar. 

"La protección de los océanos comienza mucho antes de llegar a las costas. Cada 
envase que se separa correctamente y se canaliza al reciclaje es un residuo 
menos que puede terminar contaminando cuerpos de agua o ecosistemas 
naturales. Las acciones que realizamos diariamente tienen un impacto directo en 
la salud de nuestros mares y en la conservación de los recursos naturales para las 
futuras generaciones", señaló Carla Gamboa, Directora de Comunicación de 
ECOCE. 



 

 

La organización destacó que avanzar hacia una economía circular es clave para 
aprovechar mejor los recursos, reducir la generación de residuos y mantener los 
materiales en uso durante más tiempo, evitando que terminen en el ambiente. 

"Cuidar los océanos no es una tarea exclusiva de quienes viven cerca del mar. 
Desde cualquier ciudad podemos contribuir mediante acciones cotidianas como la 
correcta separación de residuos, la cultura del reciclaje y el consumo responsable. 
Cada pequeño esfuerzo suma y nos acerca a un futuro más sostenible para 
nuestros mares y para las comunidades que dependen de ellos", agregó Gamboa. 

La participación de ECOCE en esta iniciativa forma parte de su compromiso 
permanente con la educación ambiental y el fortalecimiento de una cultura de 
reciclaje que contribuya a prevenir la contaminación y proteger los recursos 
naturales de México. 

En un momento en el que los océanos enfrentan desafíos cada vez más 
complejos, iniciativas como el Festival Día Mundial de los Océanos nos recuerdan 
que la conservación de los mares comienza tierra adentro, mucho más cerca de lo 
que imaginamos: en nuestras casas, nuestras escuelas, nuestros espacios 
públicos y en cada decisión que tomamos sobre los residuos que generamos. 

Acerca de ECOCE 

ECOCE (Ecología y Compromiso Empresarial) es una A.C. sin fines de lucro, creada y auspiciada por la 
industria de alimentos y bebidas para coadyuvar en la preservación y mejoramiento del medio ambiente, a 
través del fomento de la cultura del reciclaje –recuperación de residuos de envases y empaques- de los 
productos de las empresas asociadas, para su aprovechamiento en nuestro país. Las más de 400 marcas que 
conforman ECOCE comparten la filosofía de Responsabilidad Compartida, ya que tienen la firme creencia de 
que “Uniendo fuerzas construimos un futuro sustentable” para todos.  Para conocer más datos e información, 
visita nuestra sala de prensa: https://www.ecoce.mx/sala-de-prensa 
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